
Bo- og opholdstilbud

- Vores mål er at give udsatte 
børn og unge det bedste 

afsæt til livet



Søbæk Bakkerup

Målgrupper
• Omsorgssvigt
• Tilknytningsforstyrrelser
• ADHD
• Autismespektrumforstyrrelser 

Målgruppen er oftest udadvendt og imødekommende over for både andre 
beboere og personale, men kan også have udadreagerende adfærd. Der er 
behov for lav til moderat støtte. 

Primære formål med tilbuddet
Tilbuddet på Bakkerup har til formål at give barnet oplevelsen af et hjem og 
en familie. Hovedfokus er på omsorg,  nærvær, struktur og faste rammer for 
derigennem at skabe et så naturligt og familierettet liv som muligt, så børnene 
bliver i stand til drage omsorg for sig selv og andre.

Lokation og rammer 
Bakkerup er børnenes hjem. Vi lægger vægt på, at omgivelserne afspejler 
dette. Vi bor i en stor landlig villa med masser af plads til både dagligdagens 
trummerum og kreativ leg på vores dejlige legeplads. Huset er delt op, så det er 
muligt at skærme de børn, der i perioder har særligt behov for dette. 

Adresse
Bakkerupvej 21, 4440 Mørkøv

Aldersgruppe
6-13 år

Antal pladser
8

Bevilling
§ 66, stk.1, nr. 6



Søbæk Askov

Målgrupper
• Omsorgssvigt
• Tilknytningsforstyrrelser
• Tvangslidelser 
• Selvskadende adfærd
• Spiseforstyrrelser
• Angst
• Autismespektrumforstyrrelser
• ADHD
• Tourettes 

Målgruppen er kendetegnet ved at have svært ved at indgå i sociale  
kontekster på relevant vis og har brug for støtte og guidning i  
kommunikationen med andre. Der er behov for lav til moderat støtte.

Primære formål med tilbuddet
Tilbuddet i Askov Huse har til formål at træne de unges sociale færdigheder, 
så de unges evne til indgå i forskellige relationer og sociale kontekster styrkes, 
og de bliver i stand til at begå sig i familiemæssige sammenhænge og relevante 
netværk.

Lokation og rammer 
Vi sammensætter beboerne ud fra funktionsniveau og alder. Vores mange  
sociale aktiviteter understøtter de unges arbejde med deres sociale færdig-
heder og vi har adgang til både biograf, idrætshal og træningsfaciliteter på 
Erhvervsskolen. Huset ligger naturskønt og vi har både høns og kaniner.

Adresse
Askov Huse 8, 4440 Mørkøv

Aldersgruppe
12-17 år

Antal pladser
7

Bevilling
§ 66, stk.1, nr. 6
Efterværn § 76



Søbæk Kollegiet

Målgrupper
• Angst
• Tilknytningsforstyrrelser
• Depression
• Autismespektrumforstyrrelser 

Målgruppen er i udpræget omfang selvkørende, men har brug for at få støtte 
til at træne og vedligeholde ADL-færdigheder og deres sociale relationer. 

Primære formål med tilbuddet
Et ophold på kollegiet har til formål at træne og styrke den unge til at kunne 
tage vare på sig selv i egen bolig og begå sig selvstændigt i eget liv med ingen 
eller let støtte. 

Lokation og rammer 
Kollegiet består af flere små selvstændige lejligheder fordelt på flere matrikler. 
Rammerne understøtter både det selvstændige hverdagsliv med ADL- 
aktiviteter og uddannelse eller arbejde, samt det sociale liv, hvor netværks-
dannelse og fælles aktiviteter udleves på fællesarealerne. Der er adgang til 
personalet i både dag- og aftentimerne samt mulighed for at få nattekontakt.

Adresse
Forskellige adresser i Jyderup og Mørkøv

Aldersgruppe
16-30 år

Antal pladser
15

Bevilling
§ 66, stk.1, nr. 6

§ 107



Kalundborgvej

Målgrupper
• Udadreagerende adfærd
• Omsorgssvigt
• Tilknytningsforstyrrelser
• Autismespektrumforstyrrelser
• Personlighedsforstyrrelser 

Målgruppen har behov for intensiv støtte og individuel specialiseret 
pædagogisk- og behandlingsrettet indsats. Der kan være behov for to-til-en 
støtte i kortere eller længere perioder.

Primære formål med tilbuddet
Formålet med tilbuddet er at afdække og udvikle den unges potentiale for at 
skabe den bedst mulige tilværelse. De unge har alle et massivt behov for 
støtte og et ophold på Kalundborgvej understøttes af et individuelt tilrette-
lagt behandlingstilbud, der udspringer af den unges funktionsniveau og behov. 

Lokation og rammer 
Kalundborgvej består af flere huse, hvor der kan bo op til to beboere i. Det er 
muligt at lave skærmede enheder og dermed understøtte den enkelte unges 
struktur og behov for en specialiseret indsats. Tilbuddet ligger i et roligt 
område med adgang til naturen. 

Adresse
Søbæksparken 10 F, G & H, 4450 Jyderup

Aldersgruppe
15-23 år

Antal pladser
8

Bevilling
§ 66, stk.1, nr. 6

§ 107



Dalbo

Målgrupper
• Autismespektrumforstyrrelser
• Personlighedsforstyrrelser
• Tilknytningsforstyrrelser
• Selvskadende adfærd
• Anden intellektuel/kognitiv forstyrrelse 

Primære formål med tilbuddet
Dalbos tilbud har til formål at understøtte og træne de unge og voksne til at 
kunne indgå i større sociale kontekster og, på sigt, tilegne sig kompetencer, i 
det omfang det er muligt, til mestring af eget liv i et mindre indgribende tilbud.

Lokation og rammer 
Vi bor på Tuse Næs, hvor der er højt til himlen og vi kan nyde naturens fred og 
ro. Vi bruger naturen omkring os, da motion og bevægelse fylder meget i 
hverdagen. Det giver god energi og hjælper til at opbygge sociale relationer. 
Vi har flere dyr, bl.a. katte, fisk og høns. Dyrene er nemme og ukomplicerede at 
være sammen med, men giver alligevel en følelse af ansvar.

Adresse
Dalmosevej 18, 4300 Holbæk

Aldersgruppe
16-30 år

Antal pladser
8

Bevilling
§ 66, stk.1, nr. 6

§ 107



Om Søbæks  
bo- og opholdssteder

Det rette tilbud
Søbæks fem opholdssteder er målrettet forskellige aldersgrupper og børn og 
unge med forskellige vanskeligheder. Intensiteten og vinklen på den pædagogiske 
indsats i vores tilbud er differentieret efter de udfordringer målgruppen for 
tilbuddet har. 

Vi har altid opmærksomheden på, hvordan sammensætningen af den konkrete 
gruppe af børn og unge er på det enkelte opholdssted, så de sociale dynamikker 
og den pædagogiske behandling kan understøtte hinanden bedst muligt.

Vi har i Søbæk tilknyttet fire skoler, der ligeledes er målrettet forskellige alders-
grupper og behov. Der er derfor altid mulighed for, uanset alder, sideløbende med 
en anbringelse på Søbæk, at blive tilknyttet et relevant skoletilbud.

Målrettet pædagogisk indsats
For os er realistiske målsætninger for udvikling og tilpasset pædagogisk indsats 
kernen i en anbringelse. Vi arbejder mentaliserende og personalet omkring den 
enkelte unge er på daglig basis med til, i en hjemlig ramme, at skabe den 
pædagogiske platform som passer til den enkelte unge. 

Vi laver altid en løbende tilpasning af indsatsen, der modsvarer niveauet for den 
unges muligheder, og inddragelse af den unge i mål og rammer for den 
pædagogiske  indsats, er medvirkende til et succesfuldt ophold. 



Kontakt os

Visitationen
visitation@soebaek.dk

59 24 83 02


